
Propozycja zadań aktywizujących dziecko (na cały tydzień): 

 

1. Podczas czynności higienicznych:  

 -  poprawnie i odpowiednio długo myje ręce 

 - właściwe zasłanianie ust podczas kichania i kaszlu 

 

2. Zabawa ruchowa: „Droga do szkoły” 

- dziecko idzie zgodnie z poleceniami np.: 

 

         - 3 kroki do przodu           - 4 kroki w prawo 

         -2 kroki przed siebie         - 5 kroków w lewo ... 

 

3. „Fajna szkoła to taka, w której…” - dziecko opisze sytuacje, nazwie 

czynności, które jego zdaniem  powodują, że szkoła jest „fajna” 

- podejmij próbę dokończenia zdania - „Fajna szkoła to taka, w której…” 

 

4.  Używanie w ciągu dnia zwrotów grzecznościowych: 

 

proszę,  dziękuję,  przepraszam. 

 

5. Pełnienie dyżuru wg wcześniejszych ustaleń. 

 - dziecko wykona obowiązki związane z przydzielonym  dyżurem np.: 

        - pomoc w opiece nad młodszym  rodzeństwem; 

        - pomoc w nakrywaniu do stołu; 

        - pomoc przy sprzątaniu; 

 


